
 

 

 

 

Geachte mevrouw Letschert, 

 

De betaalbaarheid van boodschappen is al enige tijd een grote zorg die veel mensen hebben. Het thema heeft 

daarom ook terecht veel aandacht gekregen in politieke debatten. Tegelijkertijd is een effectieve aanpak van de 

alsmaar stijgende prijzen in de praktijk ingewikkeld gebleken. Vrije prijsvorming is in onze markteconomie immers 

een belangrijk principe. Fiscale maatregelen, zoals een btw-verlaging, blijken in de praktijk complex in de uitvoering 

en erg kostbaar. Door bulkaanbiedingen te stoppen is effectief optreden tóch mogelijk, zonder dat de overheid veel 

inkomsten misloopt. 

 

Waar hebben wij het precies over? Terwijl de prijzen blijven stijgen proberen supermarkten consumenten steeds 

vaker aan te trekken met aanbiedingen die ons allemaal bekend voorkomen: 1+1 gratis, tweede halve prijs etc. 

Hoe meer je koopt, hoe groter het voordeel. Zulke bulkaanbiedingen lijken in eerste instantie voordelig, maar 

pakken in de praktijk nadelig uit voor kleinere huishoudens en mensen met een beperkt budget. Alleenstaanden 

zitten vaak niet te wachten op een voorraad aan producten en mensen met een klein appartementje evenmin. 

Tegelijkertijd zorgen dit soort aanbiedingen voor hogere ‘reguliere’ prijzen in Nederland dan in de landen om ons 

heen.1 

 

Bulkaanbiedingen brengen meer nadelen met zich mee. Door consumenten te stimuleren meer te kopen dan zij 

eigenlijk nodig hebben, dragen deze acties bij aan voedselverspilling en overconsumptie. Zeker bij ongezonde 

voeding is dit een probleem. Om die reden mogen Britse supermarkten en andere verkopers sinds kort geen 

ongezonde artikelen in bulkaanbiedingen meer verkopen.2 De Britse regering heeft hiertoe besloten om obesitas, 

vooral onder kinderen, tegen te gaan. Wij zouden als maatschappelijke organisaties graag zien dat Nederland dit 

goede voorbeeld volgt. Demissionair staatssecretaris Tielen van Volksgezondheid, Welzijn en Sport bevestigde na 

uitgebreid onderzoek de nadelige effecten van bulkaanbiedingen, maar liet de aanpak aan het volgende kabinet.3  

 

Vanwege de nadelige effecten van bulkaanbiedingen op de boodschappenprijzen én de gezondheid van 

consumenten vragen wij het aankomende kabinet regelgeving te verkennen die, naar voorbeeld van het Verenigd 

Koninkrijk, bulkaanbiedingen aan banden legt, te beginnen bij ongezonde voeding. Wij denken graag mee over hoe 

een dergelijke maatregel in Nederland effectief en rechtvaardig kan worden ingevoerd.  
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1 https://www.consumentenbond.nl/acties-claims/nieuws/2025/boodschappen-buitenland  
2 https://www.bbc.com/news/articles/c89d54gv44qo  
3 https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/brieven_regering/detail?id=2025Z20010&did=2025D47045  
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Onderwerp 

Bulkaanbiedingen zijn slecht voor de gezondheid én de portemonnee  
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